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/VOORWOORD

Voorzitter Lies Derudder

Beste leden en supporters,

Met trots presenteren we jullie het nieuwe ledenboekje
van onze volleybalvereniging! Het afgelopen seizoen
hebben we samen prachtige momenten beleefd, zowel
op als naast het veld. Volleybal draait voor ons niet al-
leen om winnen, maar vooral om het sportplezier, de
teamgeest en respect voor elkaar. Fair play staat bij
ons hoog in het vaandel, en we zijn blij om te zien dat
iedereen zich hiervoor inzet. Van de jongste jeugdspe-
ler tot onze ervaren competitiespelers.

Dit succes zou niet mogelijk zijn zonder de inzet van
onze fantastische vrijwilligers. Zij zorgen ervoor dat al-
les op rolletjes loopt, van het organiseren van trainin-
gen en wedstrijden tot het ondersteunen van evene-
menten. Een oprecht en welgemeend dankjewel aan
iedereen die op welke manier dan ook heeft bijgedra-
gen aan onze vereniging.

Laten we met dezelfde positieve energie, sportiviteit en
plezier verder bouwen aan nog zo’'n mooi seizoen! Veel
succes en vooral veel volleybalplezier toegewenst.

Sportieve groet,

Lies Derudder
Voorzitter VCGO

N
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Fair Play Charter

In onze club dragen we Fair Play hoog in het vaandel. Wij
wensen dan ook iedereen, spe(e)l(st)ers, coaches, maar
vooral ook onze supporters bewust maken dat Fair Play
belangrijk is.

Moedig onze ploegen op een positieve manier aan, met
respect voor de tegenstander. En wees mild tegenover
de scheidsrechters. In het bijzonder tegenover onze jon-
ge scheidsrechters die zich engageren om jeugdwedstrij-
den en reserven wedstrijden te fluiten.

N

Charter Fair Play
W 1. Respect voor de spelregels
VOLLEY 2. Respect voor de scheidsrechter en de
officials

WEST-VLAANDEREN

3. Respect voor je eigen club
4. Respect voor de tegenstrever
5. Respect voor je medespelers
6. Respect voor “ALLE” volleyballers

7. Respect van en voor de supporters

8. Respect voor jezelf




WIM
GEVAERT

Uit sympathie

‘ | - Eerste schepen

- Schepen van
sport, economie
en landbouw

\ /




Heren PROMO 3

Training: Dinsdag 20u30—22u00
Sporthal Ter Beke Oudenburg

Vrijdag 19u00—20u30
Sporthal Zomerloos Gistel

Thuiswedstrijden: zaterdag 20u30
Sporthal Ter Beke Oudenburg

Dames PROMO 4

Training: Dinsdag 20u00—22u00
Sporthal Sigo Gistel

Vrijdag 20u30—22u00
Sporthal Zomerloos Gistel

Thuiswedstrijden: zaterdag 19u00
Sporthal Zomerloos Gistel

U17 jongens

Training: Maandag 19u30—21u00
Sporthal Zomerloos Gistel

Vrijdag 19u00—20u30
Sporthal Zomerloos Gistel

Thuiswedstrijden: zondag 11u30
Sporthal Zomerloos Gistel

U15 meisjes A+B

Training: A: Dinsdag 17u30—19u00
Sporthal Ter Beke Oudenburg

B: Dinsdag 19u00—20u30
Sporthal Zomerloos Gistel

A+B: Donderdag 17u30—19u00

Thuiswedstrijden: Zondag 14u00 en 16u30

-

/Ploegen West-Vlaamse Competitie \

U13 meisjes
Training: Maandag 18u00—19u30

Sporthal Ter Beke Oudenburg

Donderdag 18u00—19u30
Sporthal Sigo

Thuiswedstrijden: zondag 9u00
Sporthal Zomerloos Gistel

U13 jongens

Training: Dinsdag 19u00—20u30

Sporthal Ter Beke Oudenburg

Donderdag 17u30—19u00
Sporthal Zomerloos Gistel

Thuiswedstrijden: zaterdag 14u00
Sporthal Zomerloos Gistel

U1l jongens en meisjes

= Volleytour 2.0 en 2.B

Training: Maandag 18u30—19u30
Sporthal Zomerloos Gistel

Vrijdag 18u00—19u30
Sporthal SIGO Gistel

Thuiswedstrijden: zondag 09u00 en 11u30

Sporthal Zomerloos Gistel

VIS (volley initiatie)
Training: Maandag 17u30—18u30
Sporthal Zomerloos Gistel
Vrijdag 17u30—19u00
Sporthal Zomerloos Gistel
Geen wedstrijden

/




@oegen Recrea Volley Oostende \
Heren VCGO Boing

Thuiswedstrijden: dinsdag 20u30
Sporthal SIGO Gistel

Ploegen BREVO
Dames VCGO Bob Depuydt

Thuiswedstrijden: dinsdag 20u45
Sporthal Zomerloos Gistel

Dames VCGO Devisch
Thuiswedstrijden: donderdag 20u00

== B ALANCE
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* HALLOWEER
TOCHT «

SNEUKELTOCHT VOOR HET GANSE GEZIN
START AAN HET SPORTKAFFEE
NEEM ZAKLAMP MEE EN KOM VERKLEED!

ZONDAG 27 OKTOBER
TUSSEN 18U EN 20U
8 EURO PER PERSOON

VOORAF INSCHRIJVEN
VIA VCGO.BE
OF IN T SPORTKAFFEE GISTEL

In samenwerking met “La Gare”
Lunch - Tearoom - Eetcafé

Stationsstraat 85
8470 Gistel



/GEPLANDE !

~

save Th\e
EVENEMENTEN Date!
»’y
Halloween tocht Zondag 27 oktober 2024, vertrek tussen

18u00 en 20u00
Start en stop Sportkaffee@J&J - Gistel

inschrijven op www.vcgo.be

Wijnkaarting Vrijdag 13 december 2024
Vanaf 19u00
Zaal SiGo Gistel (refter)

Kaarten bij leden en bestuursleden

VCGO Quiz Vrijdag 7 februari 2025
Bronzen zaal - Sporthal Ter Beke
Oudenburg

Inschrijven op www.vcgo.be

Spaghetti zondag Zondag 23 maart 2025 vanaf 11u30
Evenementenhal Zomerloos Gistel
inschrijven op www.vcgo.be

Fin de Saison Koppeltornooi zondag 27 april 2025
Sporthal SiGo Gistel

Schrijf per 2 in via www.vcgo.be:
ouder-kind, kind-kind of senior-senior.

\

/




1)

2)

/K|Edij - Bestelformulier via \

website: www.vcgo.be

Wedstrijdkledij

Spe(e)l(st)ers die in competitie spelen ontvangen van de
club een wedstrijdtrui, overeenkomstig de ploeg waarin ze
spelen, met nummer. Deze wedstrijdshirt wordt uitgeleend
en dient op het einde van het seizoen, of bij het verlaten
van de club, in degelijke staat aan de club terugbezorgd
worden. Ben je uit je trui gegroeid, kom dan een nieuwe ha-
len bij Joke in Sportkaffee@J&J maar breng je oude shirt
mee.

De herenploeg heeft hierbij ook een short ontvangen. Ook
deze dient op het einde van het seizoen terugbezorgd wor-
den.

Opwarmigs t-shirt

Elk lid van VCGO dat in orde is met het lidgeld ontvangt van
de club een opwarmings t-shirt. Deze wordt gedragen tij-
dens de trainingen en voor de senioren ook tijdens de op-
warming voor de wedstrijden.

Wie een tweede t-shirt wil kan dit aankopen.

Heb je er geen ontvangen, of is je t-shirt versleten of te
klein geworden, dan kan je een nieuwe
komen halen bij Joke in Sport-
kaffee@J&J

%




/KIEdij _ VerVOIg _— Bestelformulier via

website: www.vcgo.be

3) Trainingsjassen

Er kan een trainingsjas van de club aangekocht worden. De-
ze zijn van het merk kwaliteitsmerk ERIMA, hebben een rits-
sluiting en capuchon. De jassen kunnen voorzien worden
van eigen naam op de rugzijde.

Er staat geen reclame op de jassen, enkel een klein logo van
VCGO op de voorzijde.

De aankoop van de jas is NIET VERPLICHT. Aankoop en beta-
ling via www.vcgo.be

Pasmaten zijn ter beschikking in Sportkaffee@J&J

4) Sporttassen
Er kan een sporttas van de club aangekocht worden.

De aankoop van de sporttas is NIET VERPLICHT. Aankoop en
betaling via www.vcgo.be

/
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/
Vakantieregeling

In de vakanties is er geen training voor volgende
groepen:

. Balbal school
. Volley Initiatie School (VIS)
« U11 (volleytour 2.0 en 2.B)

De andere groepen volgen de instructies van de
train(st)er.

\ /




/Verplicht \

Sportmedisch Keuringsattest

Leden aangesloten na 1 juni 2019 zullen zich verplicht medisch moeten
laten valideren in het kalenderjaar dat ze 14 en 18 jaar worden. U krijgt
hiervoor een uitnodiging van Volley Vlaanderen.

Deze medische validatie is VERPLICHT, zowel op 14 als op 18 jaar.
Wanneer de medische validatie niet in orde is tegen de einddatum, mag
U niet meer deelnemen aan officiéle wedstrijden.

Waarom is deze Sportmedische Keuring verplicht?

Sport Vlaanderen en onze medisch commissie willen hiermee inzetten
op het bewaken van de gezondheid van onze leden. Zo kunnen bijvoor-
beeld mogelijke problematische hartafwijkingen tijdig gedetecteerd
worden.

Mag ik kiezen naar welke dokter is ga?

Je bent volledig vrij in de keuze van je arts. Het is echter wel noodzake-
lijk dat dit een erkende sportarts is en niet een huisarts. De sportarts
kan namelijk een uitgebreider onderzoek doen, zoals bijvoorbeeld het
afnemen van een ECG.

Via volgende website vind je een erkende sportarts bij jou in de
buurt: https://www.sportkeuring.be

Het is bijzonder belangrijk dat je een arts uit deze lijst kiest, anders

.'I'

wordt het attest niet aanvaard.




/DANK AAN ONZE SPONSORS A

Steun onze plaatselijke sponsors die onze club verder helpen en DENK OP
UW BEURT AAN HEN BIJ UW DAGELIJKSE AANKOPEN OF DIENSTEN.

U vindt hen terug in dit ledenboekje

R RUWELKA.BE
VERZEKERINGEN

[ §8 == o D g3 25
TORHOUTSEBAAN 49 - 8470 GISTEL
059559000 - INFORBRUWELKA.BE
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/IVIOGEN WL EVEN
UW AANDACHT?

Voor het aanpassen van
uw gegevens en pasfoto
in Volleyadmin

Vooral bij leden die al een paar jaar lid zijn

van onze club zijn de gegevens, gekend bij Volley Vlaanderen, niet
meer correct. Ook zijn velen niet meer herkenbaar op hun spe-
lerslicentie en is een nieuwe pasfoto aangewezen.

Via volleyadmin kan u uw contactgegevens en pasfoto zelf aan-
passen.

Hierbij de te volgen procedure:
Stap 1: Ga naar www.volleyadmin2.be
Stap 2: Log in met uw gegevens

Indien niet gekend:

- klik op “ik ben mijn wachtwoord of gebruikersnaam verge-
ten”

- rijksregisternummer en de verificatiecode ingeven,

- ‘een nieuw wachtwoord instellen’ aanklikken

- klik op de link in uw ontvangen mail

- wachtwoord ingeven, herhalen en op wachtwoord wijzigen
klikken

Stap 3: Ga naar “Mijn gegevens” en pas uw gegevens / foto aan

\Stap 4: Klik op de groene knop “Aanvraag tot wijziging indiener&




/Kalender synchroniseren met agenda\

Ploegen uit reguliere competitie en BREVO competitie (recrea da-
mes) kunnen de kalender synchroniseren met hun agenda in
smartphone. Er wordt minstens 1x per dag een update doorge-
voerd.

. Ga naar https://www.volleywest-vlaanderen.be/kalender

. Zoek de kalender van de ploeg die je in jouw agenda wenst
te plaatsen
Dit kan als volgt:

=  Selecteer “Volley Oudenburg-Gistel (W-0588) onder
“Alle clubs”

=  Daarna de reeks van jouw ploeg onder “Alle reeksen”
=  Dan “Alle weken”

. Druk dan op Synchroniseren en lees hoe het moet.
Je hebt 3 keuzes: Android, iPhone of Outlook

. Indien er 2 ploegen van dezelfde club in de reeks spelen, klik
op de ploeg die je wilt volgen.

. Druk nu op “Synchroniseren” en lees hoe het moet.

. Hetzelfde een 2de keer van bij het begin indien je beide
ploegen wilt volgen.

. Wil je ook de Beker synchroniseren klik dan onder “Alle
reeksen” de bekercompetitie aan.

. Als het niet lukt zou het kunnen dat er beperkingen zijn in
de browser waarmee je werkt.
Bvb: dat Cookies aanvaarden uitstaat.

\ /




/Kalender PROMOS3 heren W-VL \

la
la
la
l
la
l
10
la
la
la
la
la
la

28/09/2024  20u30  Volley Oudenburg-Gistel
05/10/2024  16u00  Volley Team Diksmuide B (ZR)
12/10/2024 20030 Volley Oudenburg-Gistel
19/10/2024 20030 Volley Oudenburg-Gistel
26/10/2024  19u30  Volley Heuvelland

09/11/2024  19u30  VCPacko Zedelgem Heren C (ZR)
17/11/204 11000 Balti Kortrijk Spurs C
3/11/2024 20030 Volley Oudenburg-Gistel
30/11/2024  20u30  Volley Oudenburg-Gistel
07/12/204  20u30  Volley Oudenburg-Gistel
/122024 16u00  Alfa Solutions Tievolley Tielt B
04/01/2025 15000 VT Marke-Webis Wevelgem D (ZR)
11/01/2025 20030 Volley Oudenburg-Gistel
18/01/2025 2030 VCWELBI Pervol Ruiselede B
25/01/205  20u30  Volley Oudenburg-Gistel
01/02/2025  14u30  Evoco Comines

08/02/2025 17u00  OlvaBruggeD

15/02/2025 20030 Volley Oudenburg-Gistel
08/03/2025  20u30  Volley Oudenburg-Gistel
16/03/2025 14u30  VBC Doskom Moorslede B
2/03/2025  20u30  Volley Oudenburg-Gistel
30/03/2025  14u30  Knack Roeselare £

05/04/2025 2030 Volley Oudenburg-Gistel
12/04/2025 1800 Decospan Volley Team Menen C

Wedstrijden en rangschikking te raadplegen op www.volleyscores.be
Reeks: PROMO3 heren W-VL

VC WELBI Pervol Ruiselede B
Volley Oudenburg-Gistel

Olva Brugge D

Evoco Comines

Volley Oudenburg-Gistel

Volley Oudenburg-Gistel

Volley Oudenburg-Gistel

VBC Doskom Moorslede B

\IT Marke-Wehis Wevelgem D (ZR)
Knack Roeselare E

Volley Oudenburg-Gistel

Volley Oudenburg-Gistel
Decospan Volley Team Menen C
Volley Oudenburg-Gistel

Volley Heuvelland

Volley Oudenburg-Gistel

Volley Oudenburg-Gistel

Volley Team Diksmuide B (ZR)
Balti Kortrijk Spurs C

Volley Oudenburg-Gistel

VIC Packo Zedelgem Heren C (ZR)
Volley Oudenburg-Gistel

Alfa Solutions Tievolley Tielt B
Volley Oudenburg-Gistel

smartphone (minstens 1x per dag update).

Werkwijze: www. volleyscores.be

Synchroniseer de wedstrijdkalender met de agenda in uw

=/
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/Kalender PROMO4 dames W-VL

la
la
la
la
la
la
la
la
la
la
la
10
la

14/09/2024
21/09/2024
28/09/2024
05/10/2024
12/10/2024
26/10/2024
09/11/2024
23112004
30/11/2024
07/12/2024
10y

19/01/

08/02/2025
15/02/2025
2/02/2025
15/03/2025
29/03/2025
06/04/2025

19400
19400
16u00
20u00
19400
16u30
19400
19400
20u30
1900
1900
10u30
20u00
20u30
16u00
1900
1900
1830

Volley Oudenburg-Gistel
Volley Oudenburg-Gistel
VIC Packo Zedelgem

VIC Apollo Koekelare
Volley Oudenburg-Gistel
VC Wivo Wingene VZW C
Volley Oudenburg-Gistel
Volley Oudenburg-Gistel
Izegems Volley Team B
Volley Oudenburg-Gistel
Volley Oudenburg-Gistel
KA.VO Sint-Eloois-Winkel
Floralux Dynamivo Dadizele B
V.T. Lichtervelde A
Volley Team Diksmuide B
Volley Oudenburg-Gistel
Volley Oudenburg-Gistel
VBC St-oris B

Wedstrijden en rangschikking te raadplegen op www.volleyscores.be
Reeks: PROMO4 dames W-VL - reeks C

Volley Team Diksmuide B
KA.VO Sint-Eloois-Winkel
Volley Oudenburg-Gistel
Volley Oudenburg-Gistel
VT, Lichtervelde A

Volley Oudenburg-Gistel

Floralux Dynamivo Dadizele B

VBC St-Joris B

Volley Oudenburg-Gistel
VC Wivo Wingene VZW C
VIC Packo Zedelgem
Volley Oudenburg-Gistel
Volley Oudenburg-Gistel
Volley Oudenburg-Gistel
Volley Oudenburg-Gistel
VC Apollo Koekelare
lzegems Volley Team B
Volley Oudenburg-Gistel

~

smartphone (minstens 1x per dag update).

Werkwijze: www. volleyscores.be

Synchroniseer de wedstrijdkalender met de agenda in uw

=/
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KOEN

VANHIXE

0491|103 0272

Algemene bouw &
renovatiewerken
Isolatiewerken
Karweien
Betegelingswerken
Totaalproject

info@bouwkoenvanhixe.be
www.bouwkoenvanhixe.be
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Reeks: U17 jongens W-VL niveau2

15/09/2024 11030 Volley Oudenburg-Gistel
21/09/2024 1300 Knack Roeselare D
29/09/2024  11u30  Volley Oudenburg-Gistel
05/10/2024  11u30  Knack Roeselare C
19/10/2024  14u30  OlvaBruggeB
27/10/2024 11600 VClong Kuurne (+) (SGP)
10/11/2024 11630 Volley Oudenburg-Gistel
17/11/2024 11030 Volley Oudenburg-Gistel
24/11/2004 11630 Volley Oudenburg-Gistel
11/01/2025  14u00 VT MERLO Lendelede
19/01/2025 11630 Volley Oudenburg-Gistel
25/01/2005  16u00  lzegems Volley Team
09/02/205 11u30  Volley Oudenburg-Gistel
16/02/2005 11630 Volley Oudenburg-Gistel
23/02/2025  11u30  Volley Oudenburg-Gistel
15/03/2025 16u30  Roepovo Poperinge
2/03/2005 11u00  VCPacko Zedelgem
05/04/2025 1100 Decospan Volley Team Menen (+)

/Kalender U17 jongens W-VL niv2 \

Wedstrijden en rangschikking te raadplegen op www.volleyscores.be

VT MERLO Lendelede
Volley Oudenburg-Gistel
Roepovo Poperinge
Volley Oudenburg-Gistel
Volley Qudenburg-Gistel
Volley Oudenburg-Gistel

Decospan Volley Team Menen (+)

[zegems Volley Team

VIC Packo Zedelgem
Volley Qudenburg-Gistel
Olva Brugge B

Volley Qudenburg-Gistel
VICJong Kuurne (+) (SGP)
Knack Roeselare D
Knack Roeselare C
Volley Oudenburg-Gistel
Volley Qudenburg-Gistel
Volley Oudenburg-Gistel

smartphone (minstens 1x per dag update).

Werkwijze: www. volleyscores.be

Synchroniseer de wedstrijdkalender met de agenda in uw
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la
1o
1o
1o
1o
1o
1o
la
la
1o
la
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l
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14/09/2024 12030 VCWivo Wingene VZW
21/09/2024  16u00  Volley Team Diksmuide B
29/09/2024 1400 Volley Oudenburg-Gistel B (+)
06/10/2024  14u00  Volley Oudenburg-Gistel B (+)
20/10/2024  11u30  Volley Oudenburg-Gistel B (+)
10/11/2024 14400 Volley Oudenburg-Gistel B (+)
17/11/2024 1400 Volley Oudenburg-Gistel B (+)
24/11/2024 14000 Volley Oudenburg-Gistel B (+)
30/11/2024  17u30  RuvoRuddervoorde
11/01/2025  09u00  Darta Bevo Roeselare C
19/01/2025  14u00  Volley Oudenburg-Gistel B (+)
25/01/2025  16u00  VCApollo Koekelare A
09/02/2025 1400 Volley Oudenburg-Gistel 8 (+)
15/02/2025 11600 lzegems Volley Team (+)
200202025 16u30 VKT Torhout B
15/03/2025  09u00 VT, Lichtervelde B
30/03/2025  14u00  Volley Oudenburg-Gistel B (+)
05/04/2025  09u00  VCPacko Zedelgem A

&

/Kalender U15 B meisjes W-VL niv2 \

Wedstrijden en rangschikking te raadplegen op www.volleyscores.be
Reeks: U15 meisjes W-VL niveau2 - Reeks G

Volley Oudenburg-Gistel B (+)
Volley Oudenburg-Gistel B (+)
VC Apollo Koekelare A

VT, Lichtervelde B

lzegems Volley Team (+)

VKT Torhout B

Darta Bevo Roeselare C
VCPacko Zedelgem A

Volley Oudenburg-Gistel B (+)
Volley Oudenburg-Gistel B (+)
Volley Team Diksmuide B
Volley Oudenburg-Gistel B (+)
Ruvo Ruddervoorde

Volley Oudenburg-Gistel B (+)
Volley Oudenburg-Gistel B (+)
Volley Oudenburg-Gistel B (+)
VC Wivo Wingene VZW
Volley Oudenburg-Gistel B (+)

smartphone (minstens 1x per dag update).

‘ Tip! Synchroniseer de wedstrijdkalender met de agenda in uw

\ Werkwijze: www. volleyscores.be

=4




/Kalender U15 A meisjes W-VL niv2 \

Wedstrijden en rangschikking te raadplegen op www.volleyscores.be
Reeks: U15 meisjes W-VL niveau2 - Reeks H

o
la
0o
la
la
la
o
o
o
la
la
0o
1o
1o
1o
la
o
la

15/09/2024
21/09/2024
29/09/2024
05/10/2024
19/10/2024
26/10/2024
10/11/2024
17/11/204
24/11/2024
11/01/2025
25/01/2025
09/02/2025
16/02/2025
23/02/2025
09/03/2025
15/03/2025
30/03/2025
05/04/2025

14u00
11u00
16u30
17030
1100
09u00
16u30
1300
16u30
13u30
15u00
1630
14400
14400
10u00
1100
16u30
1600

Volley Oudenburg-Gistel A
Hermes Volley Oostende B
Volley Oudenburg-Gistel A
Volley Team Damme VZW
Alfa Solutions Tievolley Tielt B
Mehoni Zuienkerke

Volley Oudenburg-Gistel A
VBC St-Joris B

Volley Oudenburg-Gistel A
Volley De Haan

Volley Bredene (+)

Volley Oudenburg-Gistel A
Volley Oudenburg-Gistel A
Volley Oudenburg-Gistel A
Volley Oudenburg-Gistel A

VC Apollo Koekelare B

Volley Oudenburg-Gistel A

VC WELBI Pervol Ruiselede (+)

Volley De Haan

Volley Oudenburg-Gistel A
VC Apollo Koekelare B

Volley Oudenburg-Gistel A
Volley Oudenburg-Gistel A
Volley Oudenburg-Gistel A
VC WELBI Pervol Ruiselede (+)
Volley Oudenburg-Gistel A
Volley Bredene (+)

Volley Oudenburg-Gistel A
Volley Oudenburg-Gistel A
Volley Team Damme VZW
Alfa Solutions Tievolley Tielt B
Mehoni Zuienkerke

Hermes Volley Oostende B
Volley Oudenburg-Gistel A
VBC St-Joris B

Volley Oudenburg-Gistel A

Synchroniseer de wedstrijdkalender met de agenda in uw
smartphone (minstens 1x per dag update).

Werkwijze: www. volleyscores.be

=4




/Kalender U13 jongens W-VL niv2 \

Wedstrijden en rangschikking te raadplegen op www.volleyscores.be

Reeks: U13 jongens W-VL niveau2 - reeks B

la
la
la
Jii]
la
la
la
la
la
la
2a
la
la
Lo
la
la
la
la
la
la

14/09/2024 1330 Rembert Torhout Heren D
21/09/2024 1400 Volley Oudenburg-Gistel (+)
28/09/2024 14400 Volley Oudenburg-Gistel (+)
06/10/2024  10u30  Volley Team Diksmuide
19/10/2024  16u00  Jumpers Middelkerke (+)
26/10/2024 1400 Volley Oudenburg-Gistel (+)
09/11/2024 1100 VCPacko Zedelgem

16/11/2024 1330 OlvaBrugge B

23/11/2024  14u00  Volley Oudenburg-Gistel (+)

30/11/2024  14u00  Volley Oudenburg-Gistel (+)
11/01/2025 16u30  Rembert Torhout Heren D
18/01/2025  14u00  Volley Oudenburg-Gistel (+)
2501/2025 14400 Volley Oudenburg-Gistel (+)
09/02/2025  10u30  Volley Team Diksmuide
15/02/2025 1300 Jumpers Middelkerke (+)
2/02/2025 14000 Volley Oudenburg-Gistel (+)
15/03/2025 14000 Volley Oudenburg-Gistel (+)
29/03/2025  14u00  Volley Oudenburg-Gistel (+)
05/04/2025 13u30  OlvaBrugge B
12/04/2025 11000 VCPacko Zedelgem

Volley Oudenburg-Gistel (+)
VIC Packo Zedelgem

Olva Brugge B

Volley Oudenburg-Gistel (+)
Volley Oudenburg-Gistel (+)
Rembert Torhout Heren D
Volley Oudenburg-Gistel (+)
Volley Oudenburg-Gistel (+)
Volley Team Diksmuide
Jumpers Middelkerke (+)
Volley Oudenburg-Gistel (+)
Olva Brugge B

VIC Packo Zedelgem

Volley Oudenburg-Gistel (+)
Volley Oudenburg-Gistel (+)
Rembert Torhout Heren D
Volley Team Diksmuide
Jumpers Middelkerke (+)
Volley Oudenburg-Gistel (+)
Volley Oudenburg-Gistel (+)

‘ Tip! Synchroniseer de wedstrijdkalender met de agenda in uw

smartphone (minstens 1x per dag update).

\ Werkwijze: www. volleyscores.be

=2
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Birgers’
Dartstoernooien

POWERED BY DARTCONNECT®

birgers.dartstoernooien@gmail.com E3

N /

—

Opel Degadt | Provincieweg 155, Moere-Gistel
www.OPELDEGADT.be | 059 27 70 69




/Kalender U13 meisjes W-VL niv 2 \

Wedstrijden en rangschikking te raadplegen op www.volleyscores.be

Reeks:

10
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U13 meisjes W-VL niveau2 - Reeks D

15/09/2024  09u00  Volley Oudenburg-Gistel
21/09/2024 1100 DartaBevo Roeselare C
29/09/2024  09u00  Volley Oudenburg-Gistel
05/10/2024 1100 Kerdavo Avelgem A
2011002024 09u00  Volley Oudenburg-Gistel
271002024 14400 Volley Oudenburg-Gistel
09/11/2024 11600 Elckerlyc Zwevezele A (+)
171112024 09u00  Volley Oudenburg-Gistel
30/11/2024  11u00 VT MERLO Lendelede A
08/12/2024  09u00  Volley Oudenburg-Gistel
04/01/2025 1100 Divo Ingelmunster A
19/01/2025 09u00  Damesvolley Waregem C (+)
26/01/2025  09u00  Volley Oudenburg-Gistel
08/02/2025  16u30 VKT Torhout B

16/02/2025  09u00  Volley Oudenburg-Gistel
23/02/2025  09u00  Volley Oudenburg-Gistel
15/03/2025 11600 Slovo Volley Brugge A
23/03/2025 17000 VZW Volley Venus Oostkamp A
30/03/2025  09u00  Volley Oudenburg-Gistel
06/04/2025  09u00 VT Gullegem A

VKT Torhout B

Volley Oudenburg-Gistel
Damesvolley Waregem C (+)
Volley Oudenburg-Gistel
Divo Ingelmunster A

VZW Volley Venus Oostkamp A
Volley Oudenburg-Gistel
Slovo Volley Brugge A
Volley Oudenburg-Gistel

VT Gullegem A

Volley Oudenburg-Gistel
Volley Oudenburg-Gistel
Kerdavo Avelgem A

Volley Oudenburg-Gistel
Darta Bevo Roeselare C
Elckerlyc Zwevezele A (+)
Volley Oudenburg-Gistel
Volley Oudenburg-Gistel

VT MERLO Lendelede A
Volley Oudenburg-Gistel

smartphone (minstens 1x per dag update).

Werkwijze: www. volleyscores.be

Synchroniseer de wedstrijdkalender met de agenda in uw
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Dames Promo 4
Vr 23/08/2024 18u00
VKT Torhout E P3 - Volley Oudenburg-Gistel
Winnaar: VKT Torhout E Promo 3 (3-1)
U13 meisjes
Zo 03/11/2024 14u00
Volley Oudenburg-Gistel - Darta Bevo Roeselare
U15 meisjes
Zo 03/11/2024 16u30
Volley Oudenburg-Gistel - VKT Torhout

. J

WWW.

MKWIJNEN..

Champagne / Cava / Porto / Spaanse - Franse - Italiaanse wijn

@ -shop @-shop

KWALITEITSVOLLE
WIINEN

Berkenlaan 36 - 8680 Koekelare - 0474/58 61 86
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HENRY PLEISTERWERK
Moerestraat 60
8470 Gistel

plastermasterl@live.be

0494873209

Vit sympathie voor
Volleybalclvb
Gistel-Oudenburg!

Romina
Vanhooren

Schepen
Stad Oudenburg

0472 90 62 38

romina.vanhooren@oudenburg.be
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14/09/2024

21/09/2024
29/09/2024
05/10/2024
19/10/2024
27/10/2024
10/11/2024
16/11/2024
24/11/2004
01/12/204

09u00
09u00
16u30
16u30
14u00
11u30
09u00
10u30
1400
16u30

11u00
09u00
14400
09u00
13u00
09u00
10u30
13u30
09u00
14u00

VIC Apollo Koekelare

Alfa Solutions Tievolley Tielt B (+)

Volley Oudenburg-Gistel
VKT Torhout A

Rembert Torhout Heren A
Volley Oudenburg-Gistel
Volley Oudenburg-Gistel
Volley Team Diksmuide (+)
Volley Oudenburg-Gistel
Volley Oudenburg-Gistel

Volley Bredene

Volley Qudenburg-Gistel
Volley Oudenburg-Gistel
VC Apollo Koekelare A
Mehoni Zuienkerke B
Volley Oudenburg-Gistel
Jumpers Middelkerke (+)
Olva Brugge

Volley Oudenburg-Gistel
Volley Oudenburg-Gistel

/Kalender Volley Toer 2.B (U11)

Wedstrijden en rangschikking te raadplegen op www.volleyscores.be
Reeks: Volley Toer 2.B Eerste Klasse, Ronde 1, Reeks D

Volley Oudenburg-Gistel
Volley Oudenburg-Gistel
Volley Team Diksmuide (+)
Volley Oudenburg-Gistel
Volley Oudenburg-Gistel

~

Alfa Solutions Tievolley Tielt B (+)

VKT Torhout A

Volley Oudenburg-Gistel
VIC Apollo Koekelare
Rembert Torhout Heren A

Kalender Volley Toer 2.0 (U11)

Wedstrijden en rangschikking te raadplegen op www.volleyscores.be
Reeks: Volley Toer 2.0 Tweede Klasse, Ronde 1, Reeks G

Volley Oudenburg-Gistel
Jumpers Middelkerke (+)
Olva Brugge

Volley Oudenburg-Gistel
Volley Oudenburg-Gistel
Volley Bredene

Volley Oudenburg-Gistel
Volley Oudenburg-Gistel
Mehoni Zuienkerke B
VC Apollo Koekelare A

Lo 15/09/2024
o 209204
Lo 29/09/2024
23 05/10/2024
la 19/10/2024
Lo 27/10/2024
Lo 10/11/2024
la 16/11/2024
Lo 24/11/2024
L 01/ 12/2024

smartphone (minstens 1x per dag update).

Werkwijze: www. volleyscores.be

Synchroniseer de wedstrijdkalender met de agenda in uw
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/Recrea HEREN

~

' raadplegen op

di  24/09/2024 20:45 VC-GO Recrea Heren UTA 25 Barloke
wo  2/10/2024 21:00 VC Oudenburg VC-GO Recrea Heren
di 8/10/2024 20:45 VC-GO Recrea Heren Remmery Vandermeulen
vr  25/10/2024 20:45 Oostenderadio VC-GO Recrea Heren
di 5/11/2024 20:45 VC-GO Recrea Heren VC Lowland Heren
di  19/11/2024 20:45 VC-GO Recrea Heren Hermes De Schulle
do 28/11/2024 21:15 UTA 25 Barloke VC-GO Recrea Heren
do 3/12/2024 20:45 VC-GO Recrea Heren VC Oudenburg
vr  13/12/2024 20:45 Remmery Vandermeulen VC-GO Recrea Heren
di  14/01/2025 20:45 VC-GO Recrea Heren Oostenderadio
ma 20/01/2025 20:45 VC Lowland Heren VC-GO Recrea Heren
wo 29/01/2025 20:30 Hermes De Schulle VC-GO Recrea Heren
di  11/02/2025 20:45 VC-GO Recrea Heren UTA 25 Barloke
wo 19/02/2025 21:00 VC Oudenburg VC-GO Recrea Heren
di  25/02/2025 20:45 VC-GO Recrea Heren Remmery Vandermeulen
vr  21/03/2025 20:45 Oostenderadio VC-GO Recrea Heren
di  25/03/2025 20:45 VC-GO Recrea Heren VC Lowland Heren
wo  2/04/2025 20:30 Hermes De Schulle VC-GO Recrea Heren

r 4

Tip' Kalender met locatie wedstrijden steeds te

Onder voorbehoud:

® Vrijdag 25 april om 19u30

Bekerfinale

\ http://users.skynet.be/RVO/index.html /
4 N

Mr. V Arena - Sportpark Oostende



http://users.skynet.be/RVO/index.html

Gistelsteenweg 497 0476/ 5499 61
8490 Jabbeke btw 0799 144 990




loelo

Bob Depuydt

hoorcentrum

AUDIOLOGIE MET ZORG
BRUGSESTEENWEG 39
8800 ROESELARE
051401340

(S




Di
Di
Di
Di
Di
Di
Di
Di
Di
Ma
Ma
Di
Ma
Di
Di
Di
Ma
Di
Di
Di
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17/09/2024
24/09/2024
08/10/2024
22/10/2024
12/11/2024
26/11/2024
03/12/2024
10/12/2024
17/12/2024
06/01/2025
13/01/2025
21/01/2025
27/01/2025
04/02/2025
18/02/2025
25/02/2025
10/03/2025
18/03/2025
25/03/2025
01/04/2025

20u45
20u15
20u15
20u15
20u45
20u45
20u15
20u45
20u45
20u00
20u00
20u45
20u00
20u45
20u45
20u00
20u30
20u45
20u15
20u45

/Kalender Dames Recrea VCGO

Wedstrijden en rangschikking te raadplegen op www.volleyscores.be
Reeks: brugs recreatief - dames 2

VC GO DAMES
BEERLANDERS D

VTB D'AMBIANCE

SARRAKO

VC GO DAMES

VC GO DAMES

VOLLEY TEAM DAMME DAMES
VC GO DAMES

VC GO DAMES

TIEVOLLEY TIELT

PACKO ZEDELGEM DAMES A
VC GO DAMES
MITRAILLETTEN

VC GO DAMES

VC GO DAMES

RUVO Anciens

MEHONI ZUIENKERKE D

VC GO DAMES

TEAM ZWEVIE

VC GO DAMES

~

PACKO ZEDELGEM DAMES A
VC GO DAMES

VC GO DAMES

VC GO DAMES

RUVO Anciens

TEAM ZWEVIE

VC GO DAMES

MEHONI ZUIENKERKE D
MITRAILLETTEN

VC GO DAMES

VC GO DAMES
BEERLANDERS D

VC GO DAMES

VTB D'AMBIANCE

SARRAKO

VC GO DAMES

VC GO DAMES

TIEVOLLEY TIELT

VC GO DAMES

VOLLEY TEAM DAMME DAMES

Synchroniseer de wedstrijdkalender met de agenda in uw
smartphone (minstens 1x per dag update).

Werkwijze: www. volleyscores.be

=4




Ma
Ma
Do
Ma
Do
Ma
Do
Ma
Do
D

Do
Do
Ma
Do
Ma
Do
Do
Do
D

Do

-

16/09/2024
30/09/2024
10/10/2024
14/10/2024
24/10/2024
04/11/2024
21/11/2024
25/11/2024
05/12/2024
10/12/2024
16/01/2025
30/01/2025
03/02/2025
13/02/2025
17/02/2025
27/02/2025
20/03/2025
27/03/2025
01/04/2025
24/04/2025

21u00
20u00
20u00
20u30
20u00
20u00
20u00
20u00
20u00
21u00
20u00
20u00
20u30
20u00
21u00
20u00
20u15
20u00
21u00
20u00

/Kalender Dames Recrea Devisch

Wedstrijden en rangschikking te raadplegen op www.volleyscores.be
Reeks: brugs recreatief - dames 3

VTB SMASHING GIRLZ
DAVOLO LOCO

GARAGE DEVISCH DAMES
THE RED ZEBRA'S

GARAGE DEVISCH DAMES
PACKO ZEDELGEM DAMES C
GARAGE DEVISCH DAMES
VKT

GARAGE DEVISCH DAMES
SLOVO FINTRO BOYDENS 1
GARAGE DEVISCH DAMES
GARAGE DEVISCH DAMES
RUVO D

GARAGE DEVISCH DAMES
DE FIXERS

GARAGE DEVISCH DAMES
DE BRANDIES

GARAGE DEVISCH DAMES
SLOVO FINTRO BOYDENS 2
GARAGE DEVISCH DAMES

~

GARAGE DEVISCH DAMES
GARAGE DEVISCH DAMES
RUVO D

GARAGE DEVISCH DAMES
DE FIXERS

GARAGE DEVISCH DAMES
DE BRANDIES

GARAGE DEVISCH DAMES
SLOVO FINTRO BOYDENS 2
GARAGE DEVISCH DAMES
VTB SMASHING GIRLZ
DAVOLO LOCO

GARAGE DEVISCH DAMES
THE RED ZEBRA'S

GARAGE DEVISCH DAMES
PACKO ZEDELGEM DAMES C
GARAGE DEVISCH DAMES
VKT

GARAGE DEVISCH DAMES
SLOVO FINTRO BOYDENS 1

Synchroniseer de wedstrijdkalender met de agenda in uw
smartphone (minstens 1x per dag update).

Werkwijze: www. volleyscores.be

=4




EERNEGEM 1
VEURNE

OOSTKAMP

OOSTENDE

& HYUNDAI

één grote familie

twee Best Dealer Awards
drie servicepunten

vier verkooppunten

vijf jaar garantie

@ Devisch
OOSTENDE
OUTLET ®
Devisch
OOSTKAMP
®
Devisch

EERNEGEM

®
K Devisch j
VEURNE

LUCA-SCREEN:

DIGITAAL-, ZEEF - & TEXTIELDR

Spandoeken - werfborden - stickers - immoborden
T-shirts - sweaters - petjes - werkkledij - paraplu’s ...

Konijnenboslaan 1 - Gistel - 059 27 34 91 - www.luca-screen.be




IMMO

CARRIES YOUR BUSINESS
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VISHANDEL MAXIM
« Dagverse aanvoer van vis

o Traiteur op aanvraag:
Fruits de mers, visbuffet,
oesters, ...

« Vrijdagmarkt Gistel

M AX l M Tel. 0493 21 25 17

vishandelmaxim@gmail.com
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Wat te doen bij ongeval?

Elk aangesloten lid van VCGO is verzekerd bij Ethias tegen lichamelijke
ongevallen.

Mocht je op een training of op een wedstrijd een ongeval hebben en je-
wenst beroep te doen op de Ethias verzekeringspolis, dan dien je de vol-
gende stappen te ondernemen:

1 Download het Ethias aangifteformulier via onze website
www.vcgo.be/info/documenten/

2 Vul zelf deel A2 tot A7 in.

3 Onderteken het formulier onderaan deel B. Bij een minderjarige
moet het formulier ondertekend worden door één van de ouders.

4 Vraag de behandelende arts om deel C volledig in te vullen en te
ondertekenen.
5 Bezorg het volledig ingevulde en ondertekende aangifteformulier

terug aan de secretaris (Sportkaffee@j&]) die de aangifte digitaal zal
verwerken en uw dossiernummer zal communiceren.

6 Zodra de aangifte digitaal aan Ethias is doorgegeven verloopt de
verdere communicatie rechtstreeks tussen de speler (of zijn ou-
ders/voogd) en Ethias. Ethias zal ook je dossier opvolgen.

Hou alle onkostennota’s zorgvuldig bij en bezorg ze aan Ethias vol-
gens hun instructies.

Om recht te hebben op een eventuele uitkering, moet je aanvraag zo snel
mogelijk na het ongeval ingediend te worden. Je hebt er dus alle belang
bij om onmiddellijk na het ongeval de documenten direct in te (laten) vul-
len en deze zo vlug mogelijk aan ons te bezorgen.

ZEER BELANGRIJK: Vanaf het indienen van het verzekeringsformulier mag
er NIET meer deelgenomen worden aan trainingen én/of wedstrijden!
Ethias zal je na de aangifte een “Attest van genezing” bezorgen. Als je ge-
nezen bent, laat je dit attest invullen en ondertekenen door de behande-
lende geneesheer. Pas als het attest correct ingevuld aan Ethias is be-
zorgd, mag je de trainingen en/of wedstrijden hervatten!

)




/BESTU UR VCGO

Voorzitter

DERUDDER Lies
Molenweg 5 - 8470 Gistel
gsm 04729043 26
voorzitter@vcgo.be

Secretaris

BULLYNCK Joke

Nederen Heirweg 7 - 8470 Gistel
gsm 0493 5157 81
secretaris@vcgo.be

Penningmeester

DEMAKER Dirk

Tulpenlaan 19 - 8470 Gistel
gsm 0495 85 85 25
penningmeester@vcgo.be

ALGEMENE INFO:

(volleybalcluboudenburggistel)

~

Jeugdcoordinator

VAN QUAETHEM Ben
Lindenhofstraat 16a - 8470 Gistel
gsm 0473 88 30 60
jeugd@vcgo.be

Website / Sociale media

VERBEKE Thomas (website)
info@vcgo.be

SIFFER Veronick
fo@vcgo.be

Sponsoring

VERBEKE Thomas
info@vcgo.be

Evenementen

Ben jij het organisatorisch talent dat
we zoeken? Neem dan zeker contact
op!

Web: www.vcgo.be - Mail: info@vcgo.be

Volg ons ook op Facebook (Volley Oudenburg Gistel) en Instagram

BESTUURSVERGADERINGEN SEIZOEN 2024-2025
Een maal per maand komt het bestuur samen.

Indien er problemen of vragen zijn kan u op deze data een af-
\s\praak maken met het bestuur.

/




/Dank aan onze \

vrijwilligers !

Markeerders

0 Heren PROMO 3: Danny De Ceuninck

0 Dames PROMO 4: Willy Van Quaethem
Ploegafgevaardigden

U17 jongens: Veronick Siffer

U15 meisjes: Katy Verstraete

U13 meisjes: Veerle Desmedt

S O O

U13 jongens: Stijn Eecloo
Scheidsrechters en Commissieleden
0 Peter Van Speybroeck

0 Emmanuel Jonckheere

Ouders die af en toe een handje toesteken

Gelukkig kunnen we regelmatig beroep doen op ouders, spelers
en speelsters om een handje toe te steken tijdens activitei-
ten en trainingen! Zonder jullie zou het allemaal niet lukken.

Ook zin in vrijwilligen?

Ben jij sterk in organiseren? We zoeken nog een verantwoordelij-
ke om de evenementen in goede banen te leiden. Neem zeker

contact op met één van de bestuursleden.

N /




:
drukkerij
vanhonsebrouck

open van maandag tot vrijdag
8 tot 12 vur & 13.30 tot 18 uur
zaterdag en zondag gesloten




